
GROEI BRING 

 SUKSES 



GROEI EN SUKSES 

 Vermoë groei 

 Talent groei 

 Kennis groei 

 Spiere groei 

 Geestelik groei 

 

GROEI BRING SUKSES 



VERSKIL TUSSEN SUKSES EN GEMIDDELD 

 Gemiddeld - nie gegroei in daardie area 

 Sukses - gegroei in daardie area 

 



ALMAL HET DIE VERMOË 

 Is jy bereid om te groei in areas van jou lewe? 

 



GEESTELIKE GROEI 
1.  Geestelike groei is God se wil 

Kol 1:10 

Sodat julle waardiglik voor die Here mag wandel om 
Hom in alles te behaag en julle in elke goeie werk vrug 
mag dra en in die kennis van God mag groei. 

Gal 4:19 

My kinders, vir wie ek weer in barensnood is totdat 
Christus in julle ‘n gestalte verkry.  

Heb 5:12 

Want hoewel julle vanweë die tyd leraars behoort te 
wees, het julle weer nodig dat ‘n mens julle die eerste 
beginsels van die woorde van God moet leer, en julle 
het weer behoefte aan melk en nie aan vaste spys nie.  

 



Heb 6:1-2 

1  Daarom moet ons nie bly by die begin van die 
prediking aangaande Christus nie, maar na die 
volmaaktheid voortgaan sonder om weer die fondament 
te lê van die bekering uit dooie werke en van die geloof 
in God,  

2  van die leer van die doop en van die handoplegging 
en van die opstanding van die dode en van die ewige 
oordeel.  

 



GEESTELIKE GROEI 
2.  Jou verantwoordelikheid 

 Redding - God se verantwoordelikheid 

 Groei - My verantwoordelikheid 

 



GEESTELIKE GROEI 
3.  Groei vind nie vanself plaas nie 

 Moet gevoed, versorg, geoefen word om te groei. 

 



GEESTELIKE GROEI 
4.  Groei kos ‘n prys 

 Redding  - Verniet (kon niks bydra nie) 

 Groei - Prys 

 Geen groei, sukses sonder ‘n prys nie. 

 
“What you pay for is what will define your legacy” 

Sam Chand 

 



GEESTELIKE GROEI 
5.  Groei = Proses 

2 Kor 3:18 

En terwyl ons almal met onbedekte gesig soos in ‘n 
spieël die heerlikheid van die Here aanskou, word ons 
van gedaante verander na dieselfde beeld, van 
heerlikheid tot heerlikheid, as deur die Here wat die 
Gees is.  

 
“A successful person is never in a state of completion, but 

always in the process of becoming” 

 



GEESTELIKE GROEI 
6.  Gevaar as daar nie groei is nie 

Gal 4:9-11 

9  maar nou dat julle God ken, of liewer deur God geken 
is, hoe keer julle weer terug tot die swakke en 
armoedige eerste beginsels wat julle weer van voor af 
aan wil dien?  

10  Julle neem dae en en maande en tye en jare waar.  

11  Ek vrees vir julle dat ek miskien tevergeefs aan julle 
gearbei het.  

 Agteruitgang kos nie ‘n prys nie - Hoef net niks te doen!! 

 



UNIVERSELE EIENSKAPPE AS JY WIL GROEI 

1.  Maak groei jou visie 

 Nie outomaties 

 Plan van aksie hê 

 Geestelik wil groei  - Woord/gebedstyd 

 Intellektueel wil groei - Studietyd 

 Gesondheid wil groei - Oefentyd 

 

VISIE PLAN VAN AKSIE 
(misie – hoe?) 



UNIVERSELE EIENSKAPPE AS JY WIL GROEI 

2.  Beplan 

 Hoe / Aksie 

 Wanneer 

Eff 5:15-16 

15  Pas dan op dat julle nougeset wandel, nie as 
onwyse nie, maar as wyse;  

16  en koop die tyd uit, omdat die dae boos is.  



UNIVERSELE EIENSKAPPE AS JY WIL GROEI 

3.  Selfdissipline 

 Vol te hou in dit wat jy besluit het - volhard 

 Momentum - moeilikste 

 Momentum - plig na plesier 



UNIVERSELE EIENSKAPPE AS JY WIL GROEI 

4.  Kry ‘n roetine 

“All your disciplines are attached to routines” 

Sam Chand 

 21 dae - roetine vasgemaak 


